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A DENGUE: TRANSMISSAO EMVOCE
E uma arbovirose, ou seja, Pela picada do mosquito
doenga_ viral transmitida.pelo Aedes aegypti. Roupas que diminuem
mosquito Aedes aegypti. a exposicao da pele
Pode ser assintomatica, leve Ha registros de transmissao durante o dia, quando
SR Gl gravé vertical (gestante - bebé) e por 0s Mosquitos s3o mais
levando a morte. transfusao de sangue. | / %k\ ’ ativos;

‘ | Existem quatro tipos
- diferentes de virus da dengue: ’
S| NTO M As DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4. Repelentes e
P 4 4 inseticidas podem ser

DA DENGUE
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A primeira manifestacao € a
febre alta (39" a 40°C), que
comeca repentinamente e
dura de 2 a 7 dias;

Dor de cabeca, dor atras dos
olhos, dores no corpo e
articulacoes;

Prostracao, fraqueza;
Erupcoes e coceiras na pele;

Perda de peso, nauseas e
vomitos;

A forma mais grave da
doenca inclui dor abdominal
intensa e continua, vémitos
persistentes e sangramento
de mucosas.

OUTRAS ARBOVIROSES

Arboviroses sao doencas
transmitidas por insetos vetores
e sao favorecidas pela presenca
de locais adequados para a
procriacao dos mosquitos.
Principais arboviroses presentes
no Brasil:

* Dengue;

« Zika;

+ Chikungunya.

REALIZAGAO:
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PREVENCAO EM CASA
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Deixe as lixeiras bem
tampadas;
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Baixe as tampas dos vasos
sanitarios e tampe os ralos;

Proteja bem todos os
reservatoérios de agua.

DIFERENCA: DENGUE, ZIKA
E CHIKUNGUNYA

Dengue e Chikungunya tém
sintomas e sinais parecidos.
Enquanto a Dengue ¢é caracterizada
pelas dores no corpo, a
Chikungunya apresenta dores e
inchaco nas articulacoes. A Zika se
destaca por uma febre mais baixa
(ou auséncia de febre), muitas

manchas na pele a coceira no corpo.

Instituto

Dias

vasilhas dos bichos de

Coloque areia nos pratos
de plantas;

externa da geladeira;
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Limpe e guarde as

estimacao;

Limpe a bandeja

QUAL E A PIOR?

As trés sao ruins. Porém, a
Dengue é a doenca mais grave
comparada a Chikungunya e a
Zika, pois causa febre, dores no
corpo, dores de cabeca e nos
olhos, falta de ar, manchas na
pele e indisposicao. Em casos
mais graves, pode provocar
hemorragias que levam a morte.

Verifique se a caixa
d'agua esta bem
tampada'

Recolha e acondicione o
lixo do quintal,

Limpe a bandeja
coletora de agua do
ar-condicionado;

ACOMPANHE AS
NOSSAS ACOES
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usados, seguindo as
instrucoes do rotulo;
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Mosquiteiros sobre
a cama ou berco
proporcionam boa
protecao.
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Limpe as calhas;

Cubra bem sua cisterna;

Cubra piscinas.

Se voceé suspeitar
que esta com
Dengue, Zika ou
Chikungunya
procure um medico!
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