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APRESENTACAO

Inmed Brasil

1993
2013

completa 20 anos

Inmed Brasil completa 20 anos em 2013.

Gostaria de destacar um dos principais ele-

mentos para esta histéria de sucesso: as

parcerias. O incentivo de empresas, fun-
dacdes, instGncias governamentais, universidades,
outras organizacdes e também individuos, foi indis-
pensdvel para que alcancdssemos nossa missao de
um futuro melhor para as criancas.

Trata-se de um longo percurso repleto de desa-
fios e de conquistas. Nestes 20 anos, dedicamo-nos
a dar suporte para o desenvolvimento de criancas
mais sauddveis, com melhores oportunidades para
o futuro.

A Inmed Brasil voltou sua atencdo para a melho-
ria da qualidade de vida das comunidades, criou e

s

I i
Joyce Capelli - presidente da Inmed Brasil e
vice-presidente da Inmed Partnerships for Children

desenvolveu programas voltados para a prevencdo
de doencas, melhoria na qualidade do ensino e in-
centivo ao esporte, cultura e lazer.

O Brasil cresceu ao longo destes 20 anos e a
Inmed Brasil acompanhou esse crescimento amplian-
do sua drea de atuacdo geogrdfica e inserindo no-
vos temas em seus programas. Tive o privilégio de
testemunhar esta transformagéo, assessorada por
uma equipe profissional experiente, que desenvolve
programas em diversas dreas, adaptando-se as dife-
rencas culturais existentes no nosso Pafs.

Mantivemo-nos sempre fieis & nossa missGo, com
o apoio de parceiros comprometidos com o desen-
volvimento sustentdvel, com a luta por maior igual-
dade social e mais oportunidades para os menos
favorecidos.

Desta forma, foi possivel manter a organizacéo
viva e ativa. Seis milhées de pessoas j& foram atendi-
das pelos programas da Inmed Brasil.

Gostaria de externar, em nome da nossa equipe,
o desejo de que nossas parcerias e programas con-
tinuem a contribuir para a melhoria do cendrio na-
cional.

Quem participa desse compromisso, merece con-
gratulacdes. Por isso, aproveitamos o aniversario
de 20 anos da Inmed Brasil para parabenizar todos
aqueles que contribuem ou contribuiram com a nos-
sa organizacdo e que estdo ao nosso lado.

Muito obrigada, Joyce Capelli.
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Inmed Brasi

A Inmed Brasil ¢ uma organizacéo néo
governamental, sem fins lucrativos, regis-
trada como Oscip (Organizacdo da Socie-
dade Civil de Interesse Publico), que de-
senvolve programas nas dreas de sadde,
educacdo, esportes e cultura.

A miss@o da Inmed Brasil é melhorar a
qualidade de vida de homens, mulheres e
criancas, fortalecendo comunidades por

meio de parcerias e
programas que dao
suporte para o desenvolvimento de criancas
mais sauddveis, com melhores oportunida-
des para o futuro.

Todos os envolvidos com a missdo da
Inmed Brasil tm o compromisso de buscar
um futuro melhor e mais sauddvel para as
criancas.




Parcerias

A Inmed Brasil incentiva a participacéo
de organizacdes puiblicas e do setor pri-
vado em todos os seus programas. Essas
parcerias diversificam a base de suporte,
aumentam a efic4cia dos investimentos e
servem para estruturar estratégias inovado-
ras. As parcerias buscam também maximi-
zar o rendimento mensurdvel e sustentével
do investimento social, formando cidadéos
mais preparados e sauddveis.

Com sua experiéncia profissional, de-
senvolvimento de recursos, implementacao
de programas e lideranca comprovados, a
Inmed Brasil atua de acordo com os obijeti-
vos e possibilidades de seus participantes e
das necessidades de comunidades.

A cooperacdo com governos municipais
é realizada logo no inicio das atividades,
por meio da participacdo das secretfarias
de sadde, educacdo, agricultura e desen-
volvimento, além de articulacéo e envolvi-
mento de outros departamentos e de insti-
tuicdes locais. As comunidades participam
diretamente, apropriaom-se das acdes e
ficam comprometidas com a continuidade
das intervencoes.

E com o envolvimento da rede de par-
ceiros que, em 20 anos, a missGo da
Inmed Brasil em busca de um futuro me-
lhor para criancas demonstra resultados
expressivos e com ampla visibilidade em
todo o Pafs.
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Partnerships tor Children

A Inmed Partnerships for Children é uma
organizacdo de desenvolvimento interna-
cional humanitéria, sem fins lucrativos.
Fundada em 1986, com sede em Ashburn-
Virginia, nos Estados Unidos, a organiza-
cd@o internacional trabalhou em cerca de
100 paises com programas nas dreas de
salde, nutricdo, educacéo, agricultura sus-
tentdvel, geracdo de renda, prevencdo de
violéncia e desenvolvimento comunitdrio.

A Inmed Internacional tem
escritorio nos seguintes paises:

Brasil (Sdo Paulo).

Estados Unidos (Califérnia e Virginia).
Peru (Lima).

Jamaica (Kingston).

Africa do Sul (Joanesburgo).

Os programas da Inmed Internacional
déo suporte para formacéo de criancas
sauddveis, com acesso & boa educacdo
e com melhores oportunidades para o
futuro.

A meta da Inmed Internacional é in-
fluenciar toda uma geracéo, para deixar
um legado positivo de mudancas susten-
tdveis para as geracdes futuras.




A Inmed Partnerships for Children tem muito orgulho das
conquistas da Inmed Brasi| e de ter trabalhado lado a lado com
as criancas e comunidades brasileiras nos Ultimos 20 anos.
Assim como o Brasil assumiu um papel cada vez mais central e
importante no complexo cenario internacional, os programas da
Inmed Brasil também serviram como modelo para os programas
da Inmed no mundo todo. Meus agradecimentos para a equipe
excepcional da Inmed Brasil e para sua lider, firme e ao mesmo
tempo compassiva, dra. Joyce Capelli, que levou a organizacao
para a estatura que tem hoje, trabalhando com criancas,
professores, familias e lideres pelo Pais todo, proporcionando
um futuro melhor e repleto de oportunidades para as criancas do
Brasil e para o beneficio do mundo todo.

Dra. Linda Pfeiffer, presidentee CEO
da Inmed Partnershipsfor Children
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Linha do tempo

Conheca os principais marcos na trajetdria
da Inmed Brasil nesses 20 anos de histéria

FEER

» Inmed Brasil inicia
suas atividades
em Sao Paulo.

1094 o

» Lancamento do programa
(riangas Sauddveis, Futuro
Sauddvel em Sao Paulo. No
mesmo ano, a iniciativa foi
expandida para Tocantins e
Maranhao.

» (riangas Sauddveis,
Futuro Saudavel é desenvolvido
também no Rio de Janeiro.

» PREMIO ECO
(riangas Sauddveis inicia na
Bahia e recebe o Prémio Eco
da Cdmara Americana do
Comércio (AmCham) na
categoria Sadde.

» 0 programa comeqa
em Ronddnia, incorporando
0 controle e tratamento
de anemia.

» Inicio do programa
(riangas Sauddveis, Futuro
Sauddvel no Amazonas.

menpy

» 0 programa expande para 0s
estados de Goids e Minas Gerais e
introduz 0 mddulo de nutricao.

» Elancado o programa
Prevencdo: Quanto Antes Melhor,
mddulo DST/AIDS, em Sdo Paulo.

.E 4
S E

» E criado Doutor Med, o boneco
mascote da Inmed Brasil, pelo
reconhecido bonequeiro Fernando
Gomes, da Rede Cultura de Televisao.

» Inmed Brasil recebe qualificagdo de
Oscip ( Organizacao da Sociedade Civil de
Interesse Publico).

» PREMIO ECO ESPECIAL 20 ANOS
Recebido da Cdémara Americana do
Comércio (AmCham), o programa sdcio-
educativo Criangas Sauddveis, Futuro
Sauddvel foi um dos 10 finalistas (de 311

@ candidatos) na categoria Hors Concour.

» PREMIO RACINE
Recebido em reconhecimento pelas
acoes e programas voltados a promogdo

i { dasaidee qualidade de vida por meio
" de educacdo sanitdria.

» PREMIO CRIANCA DA
FUNDACAO ABRINQ

» PREMIO LIF — BRASIL - FRANCA
Recebido da Camara do Comércio
Franca-Brasil.




1993
2013

.I : P
3 faf-” -

¥ )] p

.

» PREMIO BEM EFICIENTE
Da Kanitz& Associados,
para entidades que
“fazem o bem”

» Mddulo de Hortas escolares
é introduzido ao programa
(riangas Sauddveis, Futuro
Sauddvel, com o objetivo de
combater a fome e melhorar o
estado nutricional de crian¢as
e suas familias. O programa
tem inicio no Mato Grosso.

» Projeto Sonhos na Escola é
desenvolvido na comunidade
do Jacarezinho (RJ), como
forma de combate a
violéncia e negligéncia.

» Inmed Brasil inicia o
programa Rede In_Formacdo,
com objetivo de melhorar a
qualidade do ensino pablico.

008

» (riangas Sauddveis,
Futuro Sauddvel chega ao
Espirito Santo.

18088 €8

» Lancamento do médulo
de prevencdo as doencas
cardiovasculares do programa
Prevengdo Quanto Antes Melhor
em Minas Gerais e (rian¢as
Sauddveis, Futuro Sauddvel
iniciaem Santa Catarina.

» Desenvolvimento de material
educativo de higiene e prevencao
para locais atingidos por enchentes.

» Lancamento do programa
Agdo Sauddvel em Pernambuco,
Sao Paulo e Parand.

» Inicio do programa Bate-Bola, como
iniciativa de promocdo da satide e bem-
estar por meio dos esportes.

» Expansao do Crian¢as Sauddveis,
Futuro Sauddvel para o Ceara.

PREMIO LIF
concedido pela Cdmara de Comércio
Franca-Brasil ao programa Crian¢as
Sauddveis, Futuro Sauddvel.

» Lancamento do programa Nota Certa,
de iniciacdo musical e promogdo da
cultura, em Sao Paulo.

PREMIO OZIRES SILVA
na categoria Empreendedorismo
na Educacdo, pelo programa A¢do
Saudavel.

» Lancamento do programa Crian¢as
Sauddveis, Futuro Brilhante em
comunidades indigenas de Ronddnia.
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A Inmed Brasil atingiu
2 milhaé
de criancas
em 60 municipios
e 15 estados
AMAZONAS CEARA MARANHAO PARANA

1 municipio e
40 mil criangas

RONDONIA
1 municipio e
40 mil criangas

BAHIA
12 municipios e
300 mil criangas

1 municipio e
11 mil criangas

ESPIRITO SANTO
1 municipio
10 mil criangas

GOIAS
4 municipios
45 mil criangas

5 municipios
45 mil criangas

MATO GROSSO
1 municipio
25 mil criangas

MINAS GERAIS
2 municipios
40 mil criangas

2 municipios
15 mil criangas

PERNAMBUCO
6 municipios
180 mil criangas

RIO DE JANEIRO
3 municipios
125 mil criangas

SANTA CATARINA
1 municipio
3 mil criangas

SAO PAULO
7 municipios
600 mil criangas

TOCANTINS
13 municipios
35 mil criangas

Além dos programas, mais 500 mil criangas foram beneficiadas por campanhas da Inmed Brasil

11
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ZEMOS

AREAS DE ATUACAO DESTAQUES
® Dois milhées de criancas atendidas por programas.
Saﬁde e ® Cerca de 700 mil criancas tratadas de verminose.
o ~ ® 15.500 professores, merendeiras e agentes comunitdrios.
nUfI‘IQGO de saude formados em tépicos de satde e nutricdo.
® Atividades de educacéo sanitdria e incentivo as prdticas.
de higiene pessoal.
Ed - ® 803 professores formados em praticas educacionais.
ucacao ® 18.340 criancas beneficiadas.
® Influéncia nas politicas publicas de 15 estados, pela
incluséo dos temas dos programas no curriculo escolar.
® 359 hortas escolares mantidas.
Segurqngq ® Inmed Brasil apoiou cerca de 2.500 familias no plantio de
. hortas domésticas.
qllmeniqr e ® Formacdo para 13.200 professores e 2.600 merendeiras
meio qmb|en|'e em tépicos de hortas e nutricdo.
® Formacdo em meio ambiente para 11mil professores.
. ® Programa de prevencdo as doencas cardiovasculares
Qualldqde de atingiu 1.730 alunos.
vidq e prevengao ® |nmed Brasil formou 1.115 professores em tépicos de
d d prevencdo as DST/AIDS.
€ 03“905 ® Programa de incentivo aos esportes para 400 criancas.
® Programa de iniciagdo musical e incentivo & cultura em SP
Assis.l.énciq ] Jlr:farrnogdo para 94 ogt?nfes c}:;muni’rérios de sadde em
. 6picos de cuidados pés-enchente.
emergenﬂal ® Distribuicdo de seis toneladas de alimento para familias
atingidas pelas enchentes em PE.
® Seis milhdes de pessoas receberam mensagens de satde e
Educaccio prevencgo. o e
P ® FExames e diagnéstico de satde em criancas e adultos das
comunitaria comunidades atendidas.
® Programa para comunidades indigenas em RO.
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Saude e nutricdo
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Os programas da Inmed Brasil na érea de
satde e nutricdo visam melhorar a qualidade
de vida de criancas e comunidades por meio
de acdes voltadas para educacéo sanitdria,
prevencdo e melhoria nutricional. A organi-
zacdo desenvolve programas sobre esses te-
mas ha 20 anos, que j& atingiram cerca de
dois milhées de criancas brasileiras.

A base estratégica dos programas é
transformar as criancas em agentes de mu-
danca, levando mensagens educativas de

saude, higiene pessoal e ambiental a co-
munidade, que se articula para melhorar
o acesso a rede de esgoto, coleta de lixo
e abastecimento de dgua em um processo
sustentdvel em longo prazo.

A Inmed Brasil tem como obijetivo fo-
mentar programas em locais onde os re-
Cursos s@o escassos e, mesmo assim, obter
resultados surpreendentes de melhoria em
salde, estado nutricional e educacional
com as criancas atendidas.




1993

2013
PRINCIPAIS ACOES .

¢ Reduzr a fome
» Avaliagéo nutricional e de sadde dos escolares por meio de exames e enriquecer a
antropométricos (peso e altura), protoparasitolégicos (fezes) e de salde e estado
hemoglobina (sangue). nutricional
» 700 mil criangas tratadas de verminose. dos brasileiros
. , oy estdo alinhados

» Formacdo para professores, merendeiras e agentes comunitarios de o~
4d temas: satde, qualidade de vida, higiene e prevencéo de conamssao
ZOU € nos : 9 N9 prevens da Fundagzio
0eNGas. Monsanto de
» Atividades educativas nas escolas e comunidades nos femas propostos. melhorar a
» Integracdo dos temas abordados no curriculo escolar. vida de pessoas
) ) ) 1 | o ao redor do
Construcéo e manutencéo de hortas escolares e comunitdrias. mundo. Temos

» Melhoria da merenda escolar com os produtos das hortfas.

» Promocdo de hortas domésticas e habitos alimentares saudéveis para
familias.

orgulho da longa
parceriacoma
Inmed Brasll,

no trabalho
demelhorar a
qualidade devida
debrasleiros
por meio da
alimentacdo
saudavel e
educacao” .

Deborah Patterson,
presidente da
Fundacdo Monsanto

15
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Melhoria na sadde por meio da escolo

Um dos beneficios diretos dos progra-
mas da Inmed Brasil é a reducgo dos in-
dices de anemia e verminose entre os es-
colares. Criancas com parasitas intestinais
e ou anemia tém a salde comprometida e
dificuldade para o aprendizado, o que con-
tribui para o absenteismo e para um baixo
nivel de escolaridade. Ao realizar o trata-
mento, a Inmed Brasil combate o problema
de forma eficaz, além de aliar atividades
educativas de prevencdo com professores e
equipe das escolas.

Em Sorriso (MT), a Inmed Brasil reduziu
o indice de anemia. Inicialmente, o indi-
ce de criancas anémicas era 27%, caindo
para 15% apds trés anos. J& em Carolina

(MA), o indice de criancas anémicas caiu
de 58% para 20% em um ano de progra-
ma. Em cinco municipios de Pernambuco,
a Inmed Brasil também teve impacto na
satude dos alunos. O indice de criancas
anémicas caiu 18% e o de criancas em ris-
co para anemia foi reduzido em 7%.

Em Camamu (BA), a Inmed Brasil encon-
trou inicialmente um indice de 83% de posi-
tividade para verminose entre os escolares.
Apds trés anos, o indice caiu para 55%. Em
Duque de Caxias (RJ), inicialmente 54%
dos alunos testaram positivo para vermino-
se. Apés dois anos de intervencdes, o indi-
ce caiu para 7%.

As mudancas na saude das
criancgas atendidas foram
extraordinarias. Cairam indices
deinfestacdo parasitaria; o
tratamento da anemia carencial
dos escolares com dose Unica
semanal deferro foi grande
avanco; capacitacao de
familiares, agentes e profissionais
da satde multiplicaram acoes
de prevencao das DSTs. Foi um
privilégio ter participado desses
vinte anos como parceiro da
Inmed Bradgll.

Dr. Saulo Duarte Passos
Pediatra, professor universitdrio




Exemplo do impacto do programa

Em 2009, Rodrigo Concei-
cdo Santos, entdo com 5 anos
de idade, era uma das criancas
atendidas pelo programa rea-
lizado em Camamu (BA) pela
Inmed Brasil. Dois dias apés fo-
mar o anti-helmintico, ele come-
cou a sentir dores no abdémen.
Encaminhado ao médico, este
explicou que o medicamento
salvou a vida de Rodrigo, pois
o menino tinha pneumonia cau-
sada pela presenca massiva — e

até entdo desconhecida — de pa-
rasitas. A dor foi causada pela
morte e evacuacdo de milha-
res de vermes, gracas ao anti-
-helmintico tomado dias antes.
Sem a intervencdo que parou
a migracdo de vermes para os
pulmées, Rodrigo teria morrido.
Os tratamentos da Inmed Brasil
geram histérias de alto impacto
e conquistas impressionantes nas
comunidades atendidas nestes
20 anos de atuacao.

1993
2013

Foi gracas ao
programa da
Inmed Brasil que
os problemas

de salde de

meu filho foram
descobertos

e avida delefoi
salva. Eu s6 tenho
a agradecer a
todos que
apolaramamime
a minha familia.

George Souza Santos
pai do Rodrigo

17/
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PROGRAMAS

CRIANCAS SAUDAVEIS, FUTURO SAUDAVEL

» Programa pioneiro da Inmed Brasil, desenvolvido em 46 municipios brasileiros.
» 1,5 milhdo de criancas atendidas.
» 181 horfas escolares.

» 15 mil professores formados em tépicos de educacéo sanitdria, prevencdo de doencas e
nutricdo.

b Formacdo para cerca de 5 mil merendeiras em escolas publicas do Pafs em higiene de
alimentos e nutricéo.

» Orientacdo em satde bucal para criancas e suas familias, com escovacdo supervisionada e
entrega de kits odontoldgicos.




PRODUZINDO SAUDE

b 8 municipios parficiparam do programa de
educacdo sanitéria.

P 127.400 criancas atendidas em 10 anos.

» 2 mil professores formados em educacéo sanitéria,
prevencdo de doencas e Sodis.

¥ 30 mil criancas e 76 mil pessoas de 4 comunidades
baianas tratadas de verminose.

ACAO SAUDAVEL

» 160 mil criancas atendidas pelo programa, em 435 escolas.
» 105 hortas escolares.

» 3 mil professores, merendeiras e agentes comunitdrios de satde formados diretamente em
topicos de salde e nutricéo.

P Cerca de 15 mil criancas e 5 mil pessoas de 7 municipios tratadas de verminose.
P Parcerias com instituicdes locais de 9 municipios garantem a sustentabilidade do programa.

P Cerca de 2 milhdes de pessoas beneficiadas indiretamente por acdes do programa.

1<)
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FAucacdo

Eu me sentia
parada no tempo,
desatualizada.
Com o programa
Rede In_Formacao,
a gente debate,
busca solucdes.

E instigante.
Melhora a
qualidade

do ensino.

Ana Paula de Oliveira,
coordenadora pedagdgica

da Emeief Jardim das Rosas
(Francisco Morato)

O programa de educacdo da
Inmed Brasil visa a exceléncia es-
colar por meio da formacao con-
tinuada de professores em habili-
dades bdsicas de ensino. O Rede
In_Formacao possibilita a forma-
cdo de professores e equipe ges-

tora das escolas de 1° a 5° anos
do Ensino Fundamental das redes
pUblicas, visando a requalificacdo
e valorizacdo do trabalho ofereci-
do aos alunos. A formacao é rea-
lizada em mddulos com duracao
minima de trés anos.

» Formacao de professores.

escrita e matemdtica.

discussoes.

PRINCIPAIS ATIVIDADES DO PROGRAMA

» Formacéao especifica da equipe gestora das escolas.

» Orientacéo para o desenvolvimento de projetos de leitura,

» Utilizacdo de plataforma on /ine para formacdo e rede de

» Avaliacdo da performance dos alunos, junfamente com a escola
para orientar as intervencdes do professor.
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COMUNIDADES FORTALECIDAS POR MEIO DA EDUCACAO

» Melhoria educacional para 18.340 criancas.

» Formacao de 803 professores.

» Formacédo paral27 diretores e coordenadores pedagdgicos de escolas em

gerenciamento e melhores prdticas.

» Doacdo de computadores para a rede piblica de Francisco Morato, SP

Medalha na Olimpiada

de Lingua Portugueso
em Sao Paulo

Natanael da Silva Santos, estudante da Es-
cola Municipal de Educacao Infantil e Ensino
Fundamental Nossa Senhora da Aparecida
em Francisco Morato (SP), ganhou medalha
de bronze na Olimpiada de Lingua Portugue-
sa (realizada pelo Ministério da Educacao),
com o poema Trilhando Memérias. A escola
fazia parte do programa Rede In Forma-
cdo, que a Inmed Brasil desenvolveu no
municipio, com o objetivo de melhorar a
qualidade de ensino por meio da forma-
céo de professores. Natanael e sua pro-
fessora, Luciana Alves dos Reis Silva, da 4¢
série, receberam o prémio em Sao Paulo,
em dezembro de 2008.

“Ficamos muito contentes, nos sentimos

realizadas. E muito bom ver que o nosso
trabalho surtiu efeito”, diz a vice-diretora
Advanir Aparecida Ferreira da Paixao Boni-
fécio, 42 anos.

A professora de Natanael ficou emocio-
nada ao saber do resultado: “Uma colega
me disse: ‘O seu aluno foi selecionado’.
Quando fui receber a medalha, passou
um filme na minha cabeca. Chorei muito.
Eu pensava: ‘Trabalhei muito e estou rece-
bendo parabéns pelo que eu fiz’. Nao tem
sensacdo igual a essa.”

21
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Seguranca alimentar

e meio ambien

As hortas escolares sdo cons-
truidas em parceria com o poder
publico e a iniciativa privada, pro-
movendo alimentacdo adequada
e sauddvel para criangas nas es-
colas.

Em parceria com os municipios
e apoio da comunidade escolar,
sdo realizadas formacdes para
educadores, merendeiras, agentes
comunitdrios de salde e membros

[S

das comunidades sobre hortas e
nutricdo. Além das atividades nas
escolas, professores, pais e inte-
grantes da comunidade s@o esti-
mulados a cultivar hortas em suas
casas. As hortas sdo montadas
com estimulo ao aprendizado de
meio ambiente e sustentabilidade.
A Inmed Brasil desenvolve, com as
escolas, um plano para garantir a
manutencdo das hortas domésti-
cas em longo prazo.

do programa.

professores da rede publica.

ESCOLAS E COMUNIDADES
ENVOLVIDAS PELA SUSTENTABILIDADE

» 286 hortas escolares implantadas por todo o Pafs.

» Programa Acéo Sauddvel deu apoio para construcéo de hortas
publicas, fora dos programas originais, em quartéis do Exército
Brasileiro, em igrejas, abrigos para criancas, espacos publicos e,
ainda, permitiu que condenados pela Justica Brasileira a penas leves
cumprissem condenacéo a servicos comunitérios em uma das hortas

» Formacdo em meio ambiente e sustentabilidade para 11mil

b Utilizacdo de material reciclado em hortas escolares.
» Compostagem orgénica implementada em 25 escolas.

» 22.500 familias foram assistidas pela Inmed Brasil para implementar
hortas domésticas e melhorar a qualidade da alimentacao.




Programa promove

mudanca de vida na Bahia

Solange Pires mudou sua vida gracas ao
programa da Inmed Brasil, implementado
em Dias D"Avila (BA). Mae de 11 filhos
e solteira, ela encontrou uma profissdo e
uma fonte de renda para toda a familia:
aprendeu a construir e manter hortas que
alimentam muita gente. Solange tem orgu-
lho em dizer que é uma das horteiras forma-
das pelo médulo Horta Brasil do programa
Criancas Sauddveis, Futuro Sauddvel.

Nascida em Sé@o Paulo, com nove anos,
foi morar na Bahia. S6 estudou até a 5°
série do fundamental. Ela conta que a fa-
milia chegou a passar fome. A vida de
Solange comecou a mudar quando os
filhos anunciaram um curso sobre hortas

na escola municipal Madre Diamantina.
Ela participou da formacdo e construiu
um canteiro no quintal de casa. Passou
a vender coentro e outros produtos pelo
bairro. No ano seguinte, tornou-se hor-
teira da escola. Com a ajuda dos filhos
maiores, ela expandiu seus servicos e foi
contratada para fazer e cuidar de uma
horta de 240 m? para uma moradora vi-
zinha. Uma professora da Escola do Bos-
que também convidou Solange para fazer
uma horta na chdcara dela. Elas passa-
ram a dividir o lucro da venda dos produ-
tos colhidos. Com trabalho e dedicacao,
Solange mostrou que é possivel melhorar
de vida e ajudar a comunidade com seus
conhecimentos.
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Qualidade de vido

Na busca por mais qualidade de vida fisico e psicolégico sdo fundamentais. Por
para comunidades brasileiras, a Inmed isso, desenvolve programas nas dreas de
Brasil acredita que a salde e o bem-estar  esporte, cultura e lazer.

ESPORTES

» 400 criancas atendidas pelo programa Bate-Bola.
» Avaliacdo postural nos alunos.

b Acbes preventivas de sadde (inquérito nutricional, exames de fezes e
hemoglobina).

» Promocdo de atividades fisicas para os alunos (aulas de futebol,
iniciac@o esportiva, jogos, entre outras atividades).

» Organizacéo e participacdo em torneios e gincanas.

b Atividades educativas para criancas e familiares.




MUSICA E CULTURA

» O programa Nota Certa melhora a autoestima dos participantes e promove a cultura
por meio de aulas de violdo para criancas e jovens.

» Violdes doados pela empresa Gibson foram utilizados para realizacdo de
cursos em escolas do Pas.

» Séo realizadas oficinas semanais para criancas.

» Programa foi aprovado pelo Fumcad (Fundo Municipal da Crianca e do
Adolescente) de Sado Paulo para receber aporte de incentivos fiscais de
empresas e de pessoas fisicas.

PREVENCAO DE VIOLENCIA

» Durante um ano, 350 criancas
participaram de iniciativa inédita em
escola da comunidade do Jacarezinho
(RJ) para resgatar valores e autoestima.
O programa Sonhos na Escola
promoveu acoes voltadas para criancas
que vivem em um contexto de exclus@o
social e violéncia.

» Foi realizada uma oficina para
professores sobre autoestima e
cuidados pessoais.

» Cerca de mil sonhos de criancas
foram coletados e analisados por — ”
psicanalistas e discutidos com a
equipe escolar.
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Prevengoo de doengos

A Inmed Brasil desenvolve um curriculo es-  para criancas, familias e comunidades. O
pecifico para a prevencdo de doencas como  programa Prevencgo: Quanto Antes Melhor
objetivo de promover a salde e levar men-  tem dois médulos de atuacdo: prevencao as
sagens de prevencdo e qualidade de vida  DSTs/AIDS e as doencas cardiovasculares.

PRINCIPAIS ATIVIDADES DO PROGRAMA

b Atividades nas escolas e comunidades.

» Formacéo de professores.

» Incentivo & formacdo de clubes de satde.

» Incentivo & busca de informacéo e tratamento junto aos postos de sadde e hospitais.

» Conscientizacdo sobre mudancas de hébito e orientacdo sobre comportamentos
sauddveis.
» Incorporacéo dos temas dos programas nos curriculos oficiais das escolas.




1993
2013

PREVENCAO AS DSTs/AIDS:

» Programa piloto, realizado em 2005 envolveu 5.500 criancas e 100 professores.

» Mensagens de autoestima, cuidado pessoal, prevencdo e hébitos saudéveis para as
comunidades atendidas.

» A Inmed Brasil avaliou um aumento no nimero de criancas que passaram a discutir
assuntos ligados & prevencdo de DST e cuidados pessoais na escola (de 24% no inicio
do programa para 82% ao final).

» 1.115 professores foram formados em prevencdo as DSTs/AIDS em vdrios
estados do Brasil.

PREVENCAO AS DOENCAS CARDIOVASCULARES

» 1.730 criancas de Uberlandia desenvolveram atividades voltadas para a prevencdo
de doencas cardiovasculares e qualidade de vida.

b 90 professores formados em curriculo de prevencéo e promocéo de satde.

» 10 mil pessoas receberam mensagens de prevencdo de doencas cardiovasculares e
qualidade de vida.

b Programa teve impacto no conhecimento dos alunos: ao final, 87% sabiam como
prevenir doencas cardiovasculares e 93% sabiam da importéncia da atividade fisica
didria para a boa satde.
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Assisténcia emergencial

Participel detrés
formacdes da
Inmed Brasil efoi
muito proveitoso
para meu trabal ho,
pois cubro uma
regido muito
carente com
familias que ndo
tém acesso a agua
potavel e ndo

tem condicdes de
comprar filtro,
entdo ensinei 0
método Sodis

gue aprendi na
formacao da Inmed
Brasil. Cubro 135
familias e posso
dizer que amaioria
das familias faz o
método.

Carla Andréia
Coelho de Sousa
Agente comunitdria de sadde

AN W %

A Inmed Brasil desenvolveu
material educativo especifico
para atender a demanda de
comunidades atingidas por en-
chentes, com informacées de
satde e a importéncia da hi-
giene pessoal, cuidados com
alimentos e consumo de dgua.
Além disso, a organizacéo se
especializou em prestar ajuda
emergencial distribuindo mate-
riais doados para familias desa-
brigadas.

Inmed Brasil ajuda tamilias desabrigadas

Em junho de 2010, a Inmed
Brasil repassou doacdes de ces-
tas bdsicas e materiais de limpeza
e higiene para familias atingidas
pelas enchentes em Pernambuco.
Em Vitéria de Santo Antdo (PE),
onde 140 familias ficaram desa-
brigadas, 500 cestas bdsicas fo-

ram entregues e 32 escolas rece-
beram material de limpeza.

Foram formados 94 agentes
comunitdrios de sadde nos temas
ligados & higiene pds-enchente
e como evitar doencas. Ao todo,
mil familias receberam orienta-
coes de higiene e salde.
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Fducacdo comunitdrio

Em 20 anos de trabalho, a Inmed Brasil
adquiriu amplo conhecimento em formacao
de diversos setores da sociedade, como pro-
fessores da rede publica, gestores das esco-
las, merendeiras, agentes comunitdrios de
saude e lideres comunitdrios.

Cerca de 10 mil professores, 5 mil me-
rendeiras e agentes comunitérios de satde
foram formados pela Inmed Brasil nestes
20 anos.

Dentre os tépicos das formacdes ofereci-
das pela Inmed Brasil estéo:

» Educacdo sanitéria.

» Nutricdo.

» Hortas.

b Prevencéo de DST/AIDS e
Doencas Cardiovasculares.

» Meio ambiente.

» Sustentabilidade.

» Sodis (purificacdo Solar da dgua)

| — —

2013
Gracas  ao SODIS
método Sodis DESINFECCAO SOLAR DA AGUA

(purificacéo  so- COMO USAR:
lar da dgua), a
Inmed Brasil en-
sina uma técni-
ca de obtencdo
de dgua potével
para  popula-
coes em locais
com acesso limi-
tado ao recurso.
O método, simples e de facil imple-
mentacdo, garante a purificacdo da
dgua somente com garrafas PET e luz
solar. SGo promovidas mensagens de
higiene e prevencdo de doencas. Um
total de 400 mil familias recebeu for-
macdo de Sodis nos Ultimos anos.
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Patrocinadores

A Inmed Brasil conta com apoio e parceria de empresas e
' fundacoes que, com ética, transparéncia e responsabilidade
: social, ajudam a fazer a diferenca na vida de milhares de
criancas e familias brasileiras. Sao elas:

Aché Laboratérios Farmacéuticos  Merck, Sharp & Dhome
Allen Foundation Merck Serono
Baxter Mondelez

Ceste Monsanto Brasil
Colgate-Palmolive Monsanto Foundation
Custom MPX

Dominion Women'’s Club Nestlé

El Paso Energy International Nortel

Fundacao Palotinos Quattor

GDF Suez Foundation Sight & Life

Gibson Foundation SulAmérica
International Foundation Suzano

Interfarma Takeda

Instituto Alcoa Termonorte
Janssen-Cilag USAID

Johnson & Johnson Visteon

Levi-Strauss Wartsila

A Inmed Brasil agradece o apoio fundamental que tem recebido do
governo — em suas rés esferas (municipal, estadual e federal); de
inOmeras instituicoes e universidades para a implementacéo de seus
programas nos vdrios estados e municipios onde atua.

Nestes 20 anos, a Inmed Brasil inspirou e fortaleceu
comunidades brasileiras para proporcionar o desenvolvimento
de 2 milhdes de criancas mais sauddveis, com
melhores oportunidades para o futuro.
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